
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DEPARTAMENTO DE 
Fisioterapia 

 
 



Universidad de Alcalá - Memoria de Investigación 2011 
DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA 

Datos generales 

 
2 

 
 
 
 

DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA 
 
 
Director: Prof. Dr. D. Soraya Pacheco da Costa 
 

� Universidad de Alcalá 
  Facultad de Enfermería y Fisioterapia.Ctra. Madrid-Barcelona, Km. 33,600      
 Alcalá de Henares (Madrid) 
� Teléfono: 918854827 
 Fax: 918855108  

 

Áreas de conocimiento: 
 
• Fisioterapia  
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ÁREA DE CONOCIMIENTO: FISIOTERAPIA 
 
 
 

Actividades de investigación 
 
 

Proyectos de investigación 
• Tipo: PROYECTOS INVESTIGACIÓN 
El uso de la iontoforesis con ácido acético más ultrasonido pulsatil en las calcificaciones tendinosas de 
hombro 
Director: José David Cerdeño Arconada 
Entidad Financiadora:  Servicio Madrileño de Salud 
Fecha Inicio: 09/06/2011 
Fecha Fin: 31/12/2013 
 

• Tipo: PROYECTOS INVESTIGACIÓN 
Diseño de un sistema para la reeducación funcional del miembro superior para personas con dolor 
crónico mediante realidad aumentada y visión por computador 
Director: Tomás Gallego Izquierdo 
Fecha Inicio: 2011 
Fecha Fin: 2013 
 

• Tipo: PROYECTOS INVESTIGACIÓN 
Eficacia de la fisioterapia en el tratamiento del prolapso urogenital grados I y II 
Director: María Torres Lacomba 
Entidad Financiadora: F.I.S. Fondo de Investigación Sanitaria ISCIII 
Presupuesto: 42.700 Euros. 
Fecha Inicio: 01/01/2011 
Fecha Fin: 31/12/2013 
 

• Tipo: PROYECTOS INVESTIGACIÓN 
Estudio piloto sobre la efectividad de las técnicas neurodinámicas en la movilidad y sensibilidad del 
miembro superior tras cirugía de mama con linfadenectomía 
Director: María Torres Lacomba 
Entidad Financiadora: Consejeria Educacion de Cultura (Comunidad de Madrid) 
Presupuesto: 12.000 Euros. 
Fecha Inicio: 01/01/2011 
Fecha Fin: 31/12/2011 
 
 

Contratos de investigación Art. 83 
• Tipo: CONTRATOS DE INVESTIGACIÓN (ART. 83) 
Asesoramiento en asuntos y materiass relativos a la Proyección de la Fundación en la página Web 
Director: Tomás Gallego Izquierdo 
Entidad Financiadora: Fundacion General U.A.H. 
Presupuesto: 4.071 Euros. 
Fecha Inicio: 15/06/2011 
Fecha Fin: 14/12/2011 
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Publicaciones y actividades de difusion de resultados 
 

Publicaciones en revistas cientificas internacionales 
• Belén Díaz Pulido; Esperanza Escortell Mayor; R Riesgo Fuertes; Sofía Garrido Elustondo; Angel 

Asúnsolo Del Barco; M Blanco Díaz; E Bejerano Álvarez 
Título: Primary care randomized clinical trial:manual therapy effectiveness in comparison in 
comparison with TENS in patients with neck pain 
Nombre Revista: Manual Therapy 
Nº Revista: 1 
Volumen: 16 
Página Inicio: 66 
Página Fin: 73 
ISSN/Revista: 1356-689X 
Fecha Publicación: 02/2011 
 
 

Publicaciones en revistas cientificas nacionales 
• José David Cerdeño Arconada 

Título: Tendinitis crónica vs. Tendinosis en patología podológica.  Marco citológico e histológico 
actual. 
Nombre Revista: Revista Internacional de Ciencias Podológicas 
Nº Revista: No 1 (2011) 
Volumen: Vol 5,  
Página Inicio: 37 
Página Fin: 43 
Fecha Publicación: 10/01/2011 

 
 

Publicaciones electrónicas 
• Título de la publicación: Fisioterapia en las Disfunciones Témporo-Mandibulares 

Investigadores: José David Cerdeño Arconada 
Des. Tipo public. elec.: Portal divulgativo 
Des. Tipo formato: Ppt 
Fecha publicación: 2011 
Url: http://www.efisioterapia.net/articulos/leer.php?id_texto=497 
 

• Título de la publicación: Protocolo de ejercicios para el dolor cervical  
Investigadores: José David Cerdeño Arconada 
Des. Tipo public. elec.: Portal divulgativo 
Des. Tipo formato: Ppt 
Fecha publicación: 2011 
Url: http://www.efisioterapia.net/articulos/leer.php?id_texto=475 
 

• Título de la publicación: Protocolo de ejercicios para el dolor de  hombro 
Investigadores: José David Cerdeño Arconada 
Des. Tipo public. elec.: Portal divulgativo 
Des. Tipo formato: Ppt 
Fecha publicación: 2011 
Url: http://www.efisioterapia.net/articulos/leer.php?id_texto=474 
 

• Título de la publicación: Protocolo de ejercicios para el dolor lumbar 
Investigadores: José David Cerdeño Arconada 
Des. Tipo public. elec.: Portal divulgativo 
Des. Tipo formato: Ppt 
Fecha publicación: 2011 
Url: http://www.efisioterapia.net/articulos/leer.php?id_texto=485 
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Otros 
• Tomás Gallego Izquierdo 

Título: Guía para la Evaluación de las Prácticas Clínicas 
Fecha Publicación: 2011 
 

 

Colaboraciones en obras colectivas 
• Autor: Adrián Pérez Redondo; Belén Díaz Pulido; Mª Dolores González Rivera; José Bienvenido 

Sáez Landete; Pedro Gil Jimenez 
Título Colaboración: Experiencias de Innovación Educativa en la UAH: Análisis e Implementación 
desde la Interdisciplinariedad 
Título Obra: La Creación de Espacios Comunes de Aprendizaje: Experiencias de Innovación 
Página Inicio: 293 
Página Fin: 304 
Editorial: Universidad de Alcala (UAH) 
 

 

Ponencias y Comunicaciones a congresos 
• Ana Blanco Canales; Pedro Gil Jiménez; Mª Dolores González Rivera; Adrián Pérez Redondo; Isabel 

Rodríguez Costa; José Bienvenido Sáez Landete; David Valadés Cerrato 
Título: Competencias genéricas básicas en la enseñanza universitaria. Propuesta para su desarrollo en 
la UAH 
Evento: V Encuentro sobre Innovación en Docencia Universitaria 
Fecha Desde: 15/03/2011 
Fecha Hasta: 16/03/2011 
Tipo Participación: Póster 
 

• José David Cerdeño Arconada 
Título: "Fisioterapia Deportiva y  Enfermedad de Sever". 
Evento: VII Encuentro de Expertos en Salud Universitaria 
Fecha Desde: 15/01/2011 
Fecha Hasta: 15/01/2011 
Tipo Participación: Póster 
 

• José David Cerdeño Arconada 
Título: "Fisioterapia Deportiva y Enfermedad de Sever" 
Evento: VII Encuentro de Expertos en Salud Universitaria 
Fecha Desde: 15/01/2011 
Fecha Hasta: 15/01/2011 
Tipo Participación: Ponencia 
 

• María del Carmen Pérez Rubio; María Torres Lacomba; Luis del Peral Gochicoa; María Teresa 
Rivilla Maté; Ester Cerezo Téllez; Francisco Manuel Sáez de Adana Herrero 
Título: Aplicación de metodologías activas en diferentes campos de las ciencias experimentales 
Evento: V Encuentro de innovación en Docencia Universitaria 
Fecha Desde: 01/03/2011 
Tipo Participación: Póster 

 
 

Actividades de Difusion Cientifica 
• Responsable: Cerdeño Arconada, José David 
Exploración y derivación de patologia osteoarticular a fisio VS Rehabilitación 2011. EAP Daroca. 
Dirección General de Atención Primaria. 
Fecha Inicio: 01/10/2011 
Fecha Fin: 30/11/2011 
Tipo: Seminario 



 

 
 

 
 


